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Nase naves zabodovala v Senatu CR

projekt na trov-
ni Uzemni samospravy. Cilem soutéze je
vyhledat, zviditelnit a ocenit inspirativni
a obc¢ansky prinosné projekty realizované
Uzemnimi samospravami. Soutéz je ote-
viena pro obce, mésta i jejich ¢asti vSech
velikosti.
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V letoSnim roce byla soutéZ o Komu-
nalni projekt roku 2018 vyhlasena v 9 ka-
tegoriich. Slavnostni vyhlaseni soutéze
probéhlo18. zari 2018 v sidle Senatu Par-
lamentu Ceské republiky.

Vazeni spoluobcané, vysledky soutéze
jsou vice nez potésujici:

e Komunalnim projektem roku 2018
v kategorii ,,Utvareni verejného pro-
storu“ se stalo ,,Verejné prostranstvi
Dobratice*!

e ,.Verejné prostranstvi Dobratice bylo
soucasné vyhodnoceno jako celkovy
vitéz ze vSech 80 prihlasenych projek-
ta!

¢ ,.Dobratice* nakonec stanuly na po-
diu v prostorach Valdstejnského pala-
cei potreti, nebot si prestizni cenu pro
»Komunalniho politika roku 2018
prevzala nase pani starostka Alena
Kacirova!

Za Uspéchem se skryva prace vsech, ktefi
se na realizaci podileli. Podékovani patfi
jmenovité autorovi navrhu ing. arch. Marti-
novi Foldynovi, zpracovateli dokumentace
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pro stavebni fizeni, ing. arch. Jaroslavovi
Klegovi, zahradni architektce ing. Miro-
slavé Cimburkové, zhotoviteli K2 stavebni
Moravia s.r.o. a fadé subdodavatel(, napf.
firmélvanek-Zemans.r.o0., dale stavebnimu
dozoru ing. Radkovi Himlarovi za firmu In-
gesta s.r.o. a také Stanislavovi Kacifovi, za
originalni mfiz do jezirka nebo Danielovi
Dvorakovi, za usporadani ,,Dobratického
Stonehenge“ kolem ohnisté. Na Uspéchu
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projektu se podileli i vSichni zastupitelé,
zejména oba mistostarostové Iva Sprat-
kova a Radovan Otipka, zaméstnanciobce
a fada dalSich. Podékovani patfi také tém
z vas, véetné déti dobratické ZS, ktefi jste
vyjadfrili sva prani a zasobili nas inspirativ-
nimi podnéty.

Diky této kolektivni praci mame dlstoj-
né centrum obce, na které miizeme byt po
pravu hrdi! kolektiv redakce

Komunalni
n'.'.l ] projekt
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Volebni obdobi 2014-2018

Ke konci kazdého volebniho obdobi
byva zvykem ohlédnout se zpét, zhodno-
tit, co se za uplynulé Ctyfi roky podafilo
postavit, zorganizovat, zlepsit.

| v tomto volebnim obdobi jsme se
prednostné soustredili na investi¢ni akce,
ve snaze maximalné vyuzit dotacnich fi-
nancnich prostredk( z evropskych fonda.
Dalsi programovaci obdobi jiz investice
obci nepodporuje v tom rozsahu, jako
minulé. Ve svych planech jsme navazali
na predchazejici volebni obdobi, kdy byla
postavena nova télocvic¢na, stard budova
Skoly byla zateplena, stejné jako budova
obecniho uradu, kde doslo i k vyméné
oken a dveri, budova materské skolky
byla doplnéna o Cistirnu odpadnich vod,

byla postavena I. a Il. etapa chodniku
a rekonstruovan prvni most na mistni
komunikaci ve sméru od Harendy na Ko-
morni Lhotku.

Vroce 2015 jsme vyuZilimoznosti poZa-
dat o dotaci na dosud nevyuZzité financni
prostredky z evropskych fondd, které bylo
potreba rychle docerpat. BEhem jednoho
kalendarniho roku jsme kompletné reali-
zovali dvé investicni akce - od projektu,
pfes zadost o dotaci, vlastni vystavbu az
po kolaudaci a zavérecné vyuctovani po-
skytovatelm dotaci.

Prvni byla vystavba Dobratického
centra sportovnich aktivit pod skolou.
Vzniklo zde sportovni hristé, détské hriste,
lanovka, venkovni posilovna, pro vyuku
télocviku bézecka draha a doskocisté,
cely aredl byl ozelenén a osazen okrasnou
zeleni. V zimé se zde brusli a sankuje. Vse
slouzi détem zakladni a materské Skoly
i Siroké verejnosti. Diky této aktivité mame
ted'v Dobraticich plnohodnotnou zaklad-
ni Skolu, kterd umoznuje bez vyjimek plnit
Skolni vzdélavaci program.

Druhou stavbou v tomto roce byla
Vnitrni rekonstrukce budovy obecniho
uradu a hasic¢ské zbrojnice. Byly prove-
deny vSechny vnitfni rozvody, nové povr-
chy stén i podlah. Zménily se dispozice,



6 / Dobraticky zpravodaj

vznikla vétsi klubovna i kancelarské pro-
story, zmodernizovaly se také prostory
zbrojnice a hasic¢ské klubovny. Ve bylo
vybaveno novym nabytkem. Dnes byva
¢asto navstévniky hodnocena budova
jako ,,nejhezci obecni trad“.

V roce 2016 byla pro budovu obecniho
Uradu a pohostinstvi Obecnik postavena
cistirna odpadnich vod s lapolem pro
tukové latky, ¢imzZ jsme zpUsob ¢isténi
odpadnich vod uvedli do souladu se za-
konem. Pokracovali jsme pak s vystav-
bou chodniku, treti etapou od budovy
zakladni Skoly po materskou Skolku.

V roce 2017 byly rekonstruovany vnitr-
ni prostory materské Skolky, jeji kapacita
se zvysila z 37 na 43 déti. Zvétsilo a zmo-
dernizovalo se zazemi pro pfipravu jidel,
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zlepsily pracovni podminky pro vSechny
zaméstnance Skolky. Dale bylo rekon-
struovano a rozsireno verejné osvétle-
ni. Hlavni stavbou tohoto roku vsak byla
vystavba verejného prostranstviv obci,
kterad pak byla dokoncena v ¢ervnu 2018
a slavnostné oteviena. Obec tak ziska-
la dUstojné a reprezentativni centrum,
které slouzi ob&andm nasi obce a libi se
i ndvstévnikdm. Posledni investi¢ni akci
vtomto roce pak byla Rekonstrukce mos-
tu M09 - druhého ve sméru od Harendy
na Komorni Lhotku.

Kromé akci investi¢nich jsme zajistili
opravy mistnich komunikaci, zabradli
mostu i lavek, opravy na hrbitové a vy-
stavbu parciku u kostela. Podporujeme
tridéni odpad(i zvySenim poctu kontejne-
rd i Cetnosti svozu separovaného odpadu,
zajistili jsme dodani dalSich kompostérQ
do domacnosti. K Cistoté obce pfrispiva
provoz shérného mista odpadl, které
jsme dovybavili o dalsi kontejnery.

V letech 2014-2018 jsme proinvestovali
26 mil. K¢, z toho na dotacich jsme ziskali
témér 13 mil. K¢ z deseti dotacnich akci.

Diky dobrému hospodareni, i pres rea-
lizacivyznamnych investic a fady oprav, je
v obecni pokladné dvakrat vétsi financni
rezerva, neZ na pocatku predchazejiciho
volebniho obdobi.
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Z organizac¢nich zalezitosti jsme se
vénovali zpracovani Strategického planu
rozvoje obce a zavedeni sms a e-mailové-
ho zplsobu informovani obc¢ant o aktu-
alitach v obci.

Spolecenské a kulturni akce probi-
haly obdobné, jako v minulych letech
- poradali jsme obecni plesy, posezeni
s dlichodci, vitani ob&ankd, Dny Do-
bratic, zdjezdy pro dlichodce, posezeni
sedmdesatnikd, blahopfani jubilantdim,
vazani adventnich véncu. Podilelijsme se
na organizaci akce ,,Cesko zpiva koledy*
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ave spolupracis organizaci Bezmamy na
zajisténi nové akce ,Béhej na vsi‘.
Podporujeme vsestranné také cinnost
spolkill v obci, se zvlastnim zamérenim na
podporu ¢innosti uréené pro déti a mladez.
Vse bylo mozné Uspésné zvladnout
jen diky vécné spolupréci zastupiteld,
zaméstnancu obce, Skoly, Skolky, ¢lend
spolkl vobciavsech ochotnych spoluob-
¢an, ktefi se na ¢innosti nezistné podileli.
VSem srdecné dékuiji.
Za zastupitelstvo obce
Alena Kacirova, starostka

Shér nebezpecného odpadu 27. rijna 2018

V sobotu 27. rijna 2018, v dobé od
10:00 do 12:00 hodin, mGzete v arealu
Sbérného mista obce Dobratice, ode-
vzdavat pracovnikim Frydecké sklad-
ky nebezpecny odpad (baterie, barvy
a laky, technické a motorové oleje, aj.).

V tomto ¢ase bude mozno rovnéz
odevzdavat ostatni odpady, dle pokynd

obsluhy sbérného mista odpadu (velko-
objemovy odpad, vyslouzilé spotrebice,
TV, dfevo, Zelezny Srot, oleje z kuchyni,
Usporné zarovky a svitidla).

Neodebirame: pneumatiky a sta-
vebni odpad (cihly, beton, stfesni kry-
tinu, okenni ramy, izolace, aj.).

Oznameni o dobé a mistu konani voleb
do zastupitelstva obce Dobratice 2018 - 2022

Starostka obce Dobratice podle § 29
zakona ¢. 491/2001 Sb., o volbach do
zastupitelstev obci a 0 zméné nékterych
zakond, ve znéni pozdéjsich predpist,
oznamuje:

Volby do zastupitelstev obci se konaji
ve dnech:

* patek 05. Fijna 2018 od 14.00 hod. do

22.00 hod.

* sobota 06. Fijna 2018 od 8.00 hod. do

14.00 hod.

V obci Dobratice je urcen jeden vo-
lebni okrsek.

Mistem konani voleb ve volebnim
okrsku €. 1 vobci Dobratice je klubovna
Obecniho uradu Dobratice, Dobratice
€. p. 49, bocni vchod do budovy, 1. po-
schodi.

Voli¢em je statni ob¢an Ceské republi-
ky, ktery alespon druhy den voleb dosahl
véku nejméné 18 let a ktery je vden voleb
v této obci, mésté nebo hlavnim mésté
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Praze (dale jen ,v této obci) pfihlasen
k trvalému pobytu, a statni obcan jiného
statu, ktery v druhy den voleb dosahl vé-
ku nejméné 18 let, je v den voleb v této
obci pfihlasen k trvalému pobytu a jemuz
pravo volit pfiznava mezinarodni imluva,
kterou je Ceska republika vazana a ktera
byla vyhlasena ve Sbirce mezinarodnich
smluv (dale jen ,voli¢“). Pravo volit mo-
hou cizinci realizovat pouze tehdy, pokud
jsou u mistné pfislusného obecniho Ura-
du zapsani v dodatku stalého seznamu
voli¢h.

Voli¢ po pfichodu do volebni mistnosti
prokaze okrskové volebni komisi svou
totoznost a statni ob&anstvi. TotoZnost
a statni ob&anstvi prokazou obéané Ces-
ké republiky platnym obc&anskym pra-
kazem nebo platnym cestovnim pasem
Ceské republiky (mozZny téz obcansky
prukaz s odstfizenym rohem a souc¢asné
potvrzenim o zméné nékterého Udaje,
ktery se uvadi na ob¢anském prakazu)
a obcané z jiného ¢&lenského statu plat-
nym obcanskym priikazem nebo priika-
zem o povoleni k pobytu. Neprokaze-li
voli¢ svou totoZnost a statni obc¢anstvi
potfebnymi doklady, nebude mu hlaso-
vani umoznéno.
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Hlasovaci listek bude distribuovan voli-
¢lm nejpozdéji 3 dny pfede dnem voleb.
V pfipadé, Ze dojde k jeho poskozeninebo
ztraté, je mozné pozadat ve volebni mist-
nosti okrskovou volebni komisi o vydani
nového hlasovaciho listku.

K zajisténi poradku a dlstojného pri-
béhu hlasovani ve volebni mistnosti je
voli¢ povinen uposlechnout pokynu ¢len(i
okrskové volebni komise.

Voli¢ mlze ze zavazinych, zejména
zdravotnich dlvod(, pozadat Obecni
Urad Dobratice, telefon 558 651 254, 558
651387, nebo ve dnech voleb okrskovou
volebni komisi, telefon 734 159 585, o to,
aby mohl hlasovat mimo volebni mist-
nost, avSak pouze v Uzemnim obvodu
stalého volebniho okrsku, pro ktery byla
okrskova volebni komise zfizena. V tako-
vém pripadé okrskova volebni komise
vysle k voli¢i 2 své ¢leny s pfenosnou
volebnischrankou, tfedni obalkou a hla-
sovacim listkem.

Hlasovani na zastupitelskych Ufadech
Ceské republiky a hlasovani na voli¢sky
prukaz ve volbach do zastupitelstev obci
neni mozné.

RNDr. Alena Kacirova, starostka

Zpusob hlasovani pro volby do zastupitelstev obci

v obci Dobratice

Voli¢ maze volit nejvyse tolik kandi-
datl, kolik ¢lenu zastupitelstva ma byt
zvoleno, coz cini pro obec Dobratice
9 clend.

Voli¢ mizZe na hlasovacim listku
oznacit v ramecku pfed jménem kan-
didata kfizkem toho kandidata, pro
kterého hlasuje, a to v kterémkoliv ze
sloupcd, v nichz jsou uvedeni kandidati

jednotlivych volebnich stran, nejvyse
vSak celkem 9 kandidatd.

Voli¢ mize na hlasovacim listku
oznacit kfizkem ve Ctverecku v zahlavi
sloupce s kandidaty volebni strany nej-
vySe jednu volebnistranu. Zarover muize
oznacit v ramecku pred jménem kandi-
data krizkem dalsi kandidaty, pro které
hlasuje, ato v libovolnych samostatnych
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sloupcich, ve kterych jsou uvedeny
ostatni volebni strany. Takto voli pred-
né jednotlivé oznacené kandidaty, dale
tolik kandidatli oznaéené volebni strany,
kolik €ini rozdil poctu ¢lenl zastupitel-
stva, ktefi maji byt zvoleni, a oznacenych
jednotlivych kandidatd, a to v poradi,
v némz jsou kandidati oznacené volebni
strany uvedeni v jejim sloupci.
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Po upravé hlasovaciho listku jej voli¢
vloZi do Uredni obalky, kterou obdrzel od
okrskové volebni komise.

Voli¢ po opusténi prostoru urceného
pro Upravu hlasovacich listk vlozi fedni
obalku pred okrskovou volebni komisi do
volebni schranky. Volici, ktery se neode-
bral do tohoto prostoru, komise hlasovani
neumozni.

Novy Skolni rok 2018/2019 s mottem ,,Putovani

po Ceské republice*

Prvni den ve Skole
jsme spolecné s pa-
nem mistostarostou
Radovanem Otipkou
a predsedkyni SRPS
Katefinou Vitaskovou,
privitali nové prviiacky se svymi rodidi,
ostatni zaky a zaméstnance Skoly. V le-

pobry ¢
oﬂ

fomunitni 36

tos$nim roce ¢
se mohou ZAci &%:1@ @
opét tésit na 2018

spoustu vzdé-

lavacich pro- é:fé\g}

gram(, besed

a celoro¢nich projektli. Zaméfime se
pfevazné na projekt ,,Obec a okoli, bu-
deme pokracovat v projektu ,,Celé Cesko
Cte détem*, 100. vyroci republiky a také
preventivnim programtm.

V prabéhu letnich prazdnin byly ve
Skole provedeny mensi opravy, které se
tykaly prevazné vymény svitidel, elektro-
instalace, hromosvodu a socialnich zafi-
zeni pro zaky. Noveé se ve Skole uskutecnil
pfiméstsky tdbor s ndzvem ,Hobitova
dobrodruzna vyprava“ za podpory MAS
Pobeskydi. Taboru se zicastnilo 15 déti,
které plnili spoustu Ukold a méli moznost
si i vyzkouSet strfelbu z profesionalniho
luku pod vedenim pana Hegedlise.

Mgr. Karla Peterkova, reditelka Skoly

Pripravované akce:
8.11. - Tajemna noc
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Informace spolkui a sdruzeni

Zajezd Klubu dlichodcli

Jiz tradi¢né kazdy rok v zafi potada oU
Dobratice pro své dlchodce poznavaci
zajezd. Tento krat to byl vylet do okoli
Opavy. Je krasné proslunény den. Prvni
zastaveni bylo na Raduriském zamku, je-
hoz pocatky sahaji do 16. stoleti.

V 18. stoleti byl zamek prestavén a kon-
cem tohoto stoleti jej zacala obyvat Slech-
ticka rodina rodu Blucherd. Ve 20. stoleti
prosel zamek radou femeslnickych tprav
v rdmci zachrany uméleckych dél. Pro-
hlidka zobrazuje zejména zivot Slechtic-
ké rodiny v 19. stoleti a prvni poloviné
20. stoleti.

K zadmku pfinalezi krasné arboretum
rostlin a rozsahly park s rybnikem.

Zamek presel po roce 1947 do spravy
statu a po vyrovnanisrodinou Blucher( je
Radunsky zamek statnim zamkem.

Druhou zastavkou bylo Slezské muze-
um v Opavé, jenzZ je nejstarSim muzeem
v Cesku. Historie saha az do roku 1814. Je

zde k vidéni sbirka uméleckohistorickych
predmétd, napr. preparovana zvirata véetné
ptakd a ryb, dale obleceni, riizné predméty
¢inacini pouzivané navesnici, porcelany aj.

Ve vstupni ¢asti muzea nds uvitaji
preparovany slon a sltiné Sumitra, ktera
uhynula v ostravské zoo. Je zde k vidéni
pres 2 400 000 exponatl. Muzeum je ve
statni spravé.

Zavérecnym zastavenim byla prohlidka
mésta s navstévou restauraci, i cukrarny
dle libosti kazdého Ucastnika zajezdu.

Jetteba podékovat OU, komisi socialni
za pripravu a prlibéh vyletu pro seniory.

Vazime si toho a tésime se jiz na dalsi
vylet za poznanim kras nasi zemé.

V neposlednifadé dékujeme panilvoné
Bortlickové a Karin Klesniakové za starost-
livost a hladky pribéh vyletu.

Par snimkd z vyletu je na: https://obec-
dobratice.rajce.idnes.cz/

Kohut Jifi, ¢len KD

¢ TRENDY LET [9f
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Mistni organizace

Ceského zahradkarského svazu Dobratice
a Ceského svazu véelaft Dobra

srdecné zvou na

"l:.'-ﬂ-.'.‘.l"
\
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CIS

Zahradkarskou
a vcelarskou vystavu,

ktera se bude konat

v patek 5. 10. od 14.00 hod. do 21.00 hod.
a v sobotu 6. 10. od 8.00 hod. do 15.00 hod.
v Obecniku

Soucasti vystavy budou soutéze ,,0 nejhezci jablko“
a ,,0 nejzajimaveéjsi kuriozitu®.

Vsichni zéjemci,
ktefi se budou chtit pochlubit svym zahradkarskym umem,
pfip. se zucastnit soutézi, mohou nosit své vypéstky do Obecniku
ve Ctvrtek od 16.00 hod.

Fotbalistiim to zatim slape

Do paté sezdny ucinkovani v 1. A tfidé
vstoupili v srpnu fotbalisté TJ Dobratice.
Po nejlepSim umisténiv dosavadni historii
klubu, 2. misté, se za obhajobou tohoto
vynikajiciho mista, vydali uz 11. srpna
doma proti Hrabové. Nebyl to prilis obli-
beny souper domacich, protoze v loriské
sez6né neuhrdli proti nim ani bod. Tento-
krat to bylo zcela jinak a nasi s prehledem
vyhrali o dvé branky, a to mohli mit mno-

hem lepsi bilance, ale spousty moznosti
nevyuzili. V dalsim kole jeli na derby do
Dobré. Tento zadpas mél zcela odlisné dva
polocasy. V tom prvnim byli dominantni
hosté z Dobratic, ve druhém, jak by mavl
nékdo kouzelnym proutkem se zménila
nejen hra, nybrz i skére, bohuzel v nepro-
spéch hostu. K dalsimu zapasu se do Do-
bratic vydal novaéek z Luciny. Tento tym
zacal soutéz velmi odvazné a byl dokonce
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pred dobratickymi fotbalisty. Na zkuseny
domaci celek viak viibec neméli a odjeli
s porddnym vypraskem, ktery se zrodil
uz v prvni ¢asti devadesati minut. Hned
vdalSim kole se hralo ve Starém Mésté. Ani
tam nejeli dobraticti jako favorité, protoze
minule tomu tak nebylo, ale dostali nece-
kané narezano (0:4). Kdo na fotbale byl,
udélal si obrazek, jak se hraje utkani, kdy
vas nepusti ke hie rozhod¢i. Nakonec ani
tento handicap nepomohl a Dobratice si
pfivezly cenné tfibody. Hned vtydnu nato
si odskocili na prvni zapasfinale okresniho
poharu do Stafice. Tento klub necekané na
své pouti zdolal i Brusperk a tak se museli
mit nasi fotbalisté na pozoru. Byt v od-
liSné sestavé nez nastupuji k mistrakiim,
dokazali domaci tym porazit a pfipravit si
dobrou pozici do jarni odvety. Tak zatim,
se vyviji podzimni ¢ast fotbalového roéniku
velmi nadéjné a nezbyva nez nasim fotba-
listdm poprat dalsi ispéchy. Co tfeba opét
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zdUraznit, je maximalni podpora ze strany
dobratickych fanouska, ktefi povzbuzuji
doma (zatim navstévy pres 250 divak{!)
avhojném poctu jezdi rovnéz na venkovni
zapasy. Jen tak dale!!

Vysledky dosavadnich mistrovskych
utkani muzi TJ Dobratice:

Dobratice - Hrabova 4:2, branky: Hla-
vac 2, Sigut a Causidis

Dobra - Dobratice 4:2, branky: Causidis
a vlastni

Dobratice - Lu¢ina 6:1!, branky Sigut 2,
0.Boran, Causidis, Béla a Parenica

Staré Mésto - Dobratice 1:2, branky
Hlavac a Causidis

Dobratice - Stonava 1:0, vlastni branka
soupere po strele Bély

Finale okresniho poharu - 1. zapas
Stafic¢ - Dobratice 3:4, branky Pafenica
3 a Skotnica
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Marek Causidis vicemistrem Polska!

Skvély a letosni nejlepsi vysledek si
pfipsal dobraticky ultramaraténec Marek
Causidis. Po delsi pauze si vyzkousel v Pol-
sku nejdelsi trasu v rdmci zavodd, ktery
je soucastiVisegradského ultramaratonu
prezidenta Lecha Kaczynského.

V polské Krynicy - Zdr6j se béhem tfi
dnl bézelo 27 rlznych zavod( s Ucasti
pres deset tisic osob. Nejdelsi trat méla
skoro 101 kilometr( s prevysenim 3970
vyskovych metr(. Tento béh byl pro pol-
ské bézce i kvalifikaci pro dalsi Spickovy
evropsky zavod Ultra - Trail du Mont Blanc.
Nas zavodnik bézel v naprosté prevaze
domaécich bézcl, ze zahranici se v nejuzsi
$pi¢ce pohyboval kromé Marka dalsi Cech
z Trutnova Brydl, par madarskych zavod-
nikd a pak uz nic. Po nemoci Causidis ur-
Cité prekvapil nejvice sdam sebe, my viak
mame z jeho super vykonu také radost.

V zavére¢ném uctovani, po dobéhu do
cile 479 bézcl, ktefi byli klasifikovani, je
druhé misto fantastické!

LZavod byl hodné rychly, ale predevsim
krasny. Vynikala perfektni organizace, su-
perznacend trat a vynikajici atmosféra. Po
tfrech mésicich nucené pauzy zplsobené
mononukledézou, jsem se konecné dostal
do zdvodniho reZimu a hned na mistrovstvi
Polska*, dodal po zavodé moc spokojeny
Marek Causidis. Uz tato zkuSenost, kdy
nema bézec po takovém vypadku v tré-
ninku ani jak otestovat momentalni vy-
konnost, je pro néj zisk titulu vicemistra
Polska vic nez zadostiu¢inénim.

Po super vykonu ma nyni Marek pred
sebou ¢as naodpocinek, ale uz za tfi tydny
vyrazi na dalsi zavod. V rdmci Svétového
poharu ve skyruningu Ultra Pirineu, si
ve Spanélsku zopakuje loriskou premié-
ru, kdy dokoncil naro¢ny
béh v Pyrenejich péknym
¢trnactym mistem. Tak
mu prejeme pevné zdravi
a co nejlepsi nacasovani
bézecké formy do zavéru
béZeckého roku.

Ajesté nakonecvysledky
z Polska:

1.Gorczyca Bartosz PL
9:03:46 hod.

2.Causidis Marek CZE
9:13:57 hod.

3.Kopec Wojciech PL
9:22:12 hod.

Karel Moskor
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Pozvani

Drazi pratelé,

prvni pozvani patfi nasim détem. Bé-
hem meésice zafi probihaji ve Skole vzdy
ve Ctvrtky od 12.45h ukazkové hodiny
nového projektu NABOZENSTVi JAKO
KROUZEK, nebo-li NABOZAK HROU. Jako
prvni déti prozivali pohadku ,,0 zemi,
kde vyslo slunce“. Budou nasledovat
dalsi nabidky.

Nasledovné: V letosnim roce, kdy pro-
Zivame 150. vyrodi vzniku samostatné
farniho spolecenstvi katolické cirkve v Do-
braticich, v nedéli 7. Fijna v 9h oslavime
153. vyroci posvéceni kostela. Bohosluz-
bu bude slavit novoknéz P. Vaclav Rylko
a také udéli novoknézské pozehnani. Po
msi svaté (asi od 10h) bude nasledovat
pred kostelem pozehnani dopravnich
prostredk(. Proc toto Zehnani?

Zehnani je viditelnym znamenim nevi-
ditelné, ale redlné Bozi milosti, kterou Buih
ddvad na prosbu své cirkve a kterd pfipra-
vuje ¢lovéka na prijeti svatosti a posvécuje
rizné Zivotni situace. Nékolik evangelnich
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pribéhd popisujicich, jak Pan JeZis Zzehnal,
Jje svédectvim o tom, Ze On sam je Ten Po-
Zehnany, ktery pFichazi ve jménu Pané,
Ze On je Syn Pozehnaného (Mk 14, 61), ktery
prindsiplnost poZehndni od Boha. Sém Pdn
vybizel své ucedniky, aby Zehnali, a cirkev
tento ukol dodnes vérné plni: dobro-reci
(lat. benedicere = Zehnat) Bohu za jeho
stvoreni, za lidi i véci, a vyproSuje pro né
Bozi milost.
Text Zehnaci modlitby: ,,Vsemohouci Bo-
Ze, Stvoriteli nebe a zemé, od tebe ma clo-
vék schopnost délat véci krdsné a velké, dej
tém, kdo budou uZivat tohoto dopravniho
prostredku (auta, kola,..), atjezdi bezpecné
aopatrné, atjsou ohleduplnivicidruhy,....«
V kronice ¢teme: ,Kostel byl vysvécen
8. fijna 1865 generdlnim vikdrem P. Hel-
mem z 1é$ina za (icastimnoha knéZi z okol-
nich farnosti ke ctisv. Filipa a Jakuba mlad-
Siho. Dne 22. listopadu 1865 se slavnostnim
procesim rozloucili dobraticti obcané
s Cdasti své staré domaslavické farnosti.
Samostatné zacala byt spravovdna do-
braticka farnost

P. Jan Wojnar

¥ rodiné je nezbytné pouzivat tf slova:
dovol, dékuji, odpust. Tfi klitova slova I*

papei Frantiéek Bergoalio

PoZzehnam Vas dum.

az od roku 1868,
kdy byla dokon-
¢ena stavba farni
budovy. Prvnim
fararem se stal
P. Martin Jificny.“
Také nabizim
pozehnani domu
a v garazi vaseho
,milacka“ - viz
obrazek.

S pranim
pozehnanych
podzimnich dnti
P. Jan Wojnar
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Ostatni informace

Doma az do konce

Zlstat doma az do konce neni pro
nevylécitelné nemocné samozrejmost.
Existuji vSak organizace, které Vam v tom
pomohou.

Ne vzdy je mozné, aby umirajici clovék
v poslednim stadiu nemoci zistal doma
a nemusel stravit toto obdobi v nemoc-
nici nebo jinych zafizenich. MUzete se ale
obratit na mobilni hospice, které Vam po-
mohou. Mobilni hospic Ondrasek pecuje
bezplatné o nevylécitelné nemocné déti
a dospélé v jejich domovech, aby mohli
zaveér svého Zivota stravit mezi svymi bliz-
kymi. ,Specializovanou paliativni péci ule-
vujeme pacientim od fyzickych i psychic-
kych obtizi, které nemoc prindsi. Soucasné
podporujeme rodiny, které pecuji o svého
blizkého,“vysvétluje Bc. Bronislava Husov-
ska, DiS, reditelka Ondrasku. Pracujeme
v multidisciplinarnim tymu, ktery tvofri
lékari, zdravotni sestry, fyzioterapeutka,
socialni pracovnice, psychologové a du-
chovni. VSichni nasi pacienti maji k dis-
pozici pohotovostni ¢islo, na které mohou

volat 24 hodin denné 7 dni v tydnu. ,Nasi
lékafi i sestry vyjizdi kaZdy den za pacien-
ty domd. Nasim cilem je udrzet vysokou
kvalitu Zivota azZ do tplného konce. Neni
to lehka prace, ale vZdy nds povzbudi, Ze ji
déldme dobre. Dikazem toho jsou dopisy,
které dostavame,” upfesiuje Bronislava
Husovska. Jednim z takovychto dopisl
je i vzkaz od pani pecujici o svého muze:
»Manzel se denné té&sil na prichod sestfi-
cek. Byly milé, veselé a komunikativni.
Byla to jedna z nejhezCich chvilek nase-
ho utrapeného dne. Bez jejich pomoci
(moralni i odborné) nevim, jak bychom
celousituaci zvladli. Nikdy neprestanu byt
vdécna lékari, ktery mé na tuto moznost
upozornil. Kéz by tuto moznost mélivsich-
ni umirajici.“ Ondrasek pdsobi i na tzemi
vasi obce. Nebojte se nas kontaktovat.

Od 8. do 14. fijna probéhne 2. rocnik
kampané DOMA.,, do kterého se zapojilo
dalsich 11 hospicti po celé CR. Vice infor-
maci se dozvite na www.darujpapuce.cz
nebo www.umiratdoma.cz.

A kde byste chtéli umirat vy@

Tyden pro mobilni hospice

Kontakty:
Mobilni hospic
Ondrasek, o.p.s.,
Gurtjevova 459/11
Ostrava-Zabreh
tel.: 727 805 329
603 566 336

Vice informaci
naleznete také na
www.mhondrasek.cz
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JOGA V DENNIM ZIVOTE
Harmonie téla, mysli a duse

Systém paramhans svamiho Mahésvarananady

KURZ

CVICENI JOGY

ctvrtek
17:00 - 18:30

Dobratice _
télocvicna Z5

zahajeni
4.10. 2018

Systém Joga v dennim Zivoté vytvoril MahamandaléSvar Paramhans svami Mahésvarananda podle autentické
jogové tradice pro ¢lovéka nasi moderni spolecnosti. Jsou to systematicky stupriovité fazend cviceni uréena
k ziskani télesného, dusevniho, socidlniho i duchovniho zdravi a harmonie. Pravidelné cvic¢eni podle tohoto
systému je zarukou plynulého a trvalého pokroku, bez ohledu na vék a télesnou konstituci cviciciho...

Kurzovné: 800 K¢
Zlevnéné: 650 K¢ (dachodci, studenti, RD)

Porada Jéga v dennim Zivoté Frydek-Mistek, z. s.
frydek-mistek@joga.cz | tel. 736 278 698 | www.joga.cz/frydek-mistek
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Jupiter je po Slunci nejvétsi téleso
slunecni soustavy, je tisickrat mensi nez
Slunce, ale 318 krat vétsi nez Zemé. Spolu
s Venusi patfi po Mésici k nejzarivéjSim
objektlim na nebi (pokud ovsem pomine-
me vselijaké technické vynalezy ¢lovéka).

Dle Zvérokruhu pfinalezi Jupiteru zna-
meni Strelce, a tudiz maji také podobné
vlastnosti. Patfi k nim vira, pravda, nabo-
Zenstvi, filozofie, smysl Zivota, svoboda,
vzdélani, cestovani, optimismus, spra-
vedlnost, laska k pfirodé a ke zvifatiim.

Podle starovékych Rimand kral bo-
ha Jupiter, proptjcoval zralym plodim
sladkou chut, rozmarilé barvy a rozkos-
nou vini.

Ve Ctvrtek sklizejte rostliny Jupiteru
a uZivejte si Zivota.

K hlavnim predstaviteliim Jupiteru
patfi v rostlinné risi OFeSak kralovsky.
Je obrovsky, rozlozity a obdarovava svymi
ofechy, které maji mimoradnou vyzivnou
hodnotu a dodavaji lidem po celou zimu
dostatek energie. Orechy zlepSuji soustre-
déni a tvarci schopnosti. Prestavuji opti-
malni ochranu proti volnym radikalim
a chrani pred Skodlivymi vlivy z okolniho
prostredi. Staci hrst ofech(i denné.

DalSimi rostlinami v Jupiteru jsou:

* Horec zluty (koren) - zazivani, vylu-
Covani vsech télesnych stav, pomaha
pfi zotavovani nejen po infekénich
chorobach.

¢ Andélika lékarska (korfeny strazného
andéla) - aktivizuje obranyschopnost
a posiluje v ¢lovéku vnitini poradek.
Podporuje prokrveni vnitfnich orga-

nuU a stard se o zdravi strev. Uklidriuje
a posiluje nervy, uvoliuje krece, zmir-
nuje bolesti a zanéty pfi kasli a zanétu
pridusek, uvoliuje nosni dutiny.
Salvéjlékarska (bylina nesmrtelnosti)
- pomaha pfi vSech zanétech v dychaci
soustavé. Podporuje latkovou vyménu
arovnéz brani pfiliSnému poceni (dospi-
vani/prechod). V kuchyni doda jidlim
jemné aroma a zlepsuje zazivani.
Kostival [ékarsky, Brutnak lékarsky,
Divizna velkokvéta, Repik lékafsky,
Jirovec...
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S energii ¢tvrtku rozpoznate Sirsi souvislosti - mozna také v udalostech poslednich dnd.

Vyuzijte této energie a: LVelikost smyslu naseho Zivota se méri

e Udélejte radost nékomuve svémokoli.  podle toho, kolik ho laska proméni'v ¢iny“

* Hovoftess pFateli o filozofii, pravdé, vife, (Zenta Maurina)
nabozenstvi ...

foto: Iva Spratkova

* Prectétesiknihu, ktera se zabyva smy- (pouzita literatura: Y. H. Kochova, U. Stum-
slem Zivota, pfova:Astrologie rostlin, 2017, ISBN 978-80-
e Udélejte si cas na chvilky klidu 7451-586-6)
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7 PRAVNI ZALEZITOSTI b

s obcany a podnikateli projedna a vyridi, vZdy ve stredu
od 15:00 do 16:20 hod. na 0U Raskovice a od 16:30 do 17:15 hod.
v zasedaci mistnosti 0U NoSovice (zelena budova potravin)
nebo kdykoliv telefonicky na 603 447 219 - JUDr. Marcela Zori¢ova
formou poradenstvi, spisovani listin, Zalob, smluv - vCetné kupnich,
rovnéz prevody nemovitosti, zfizovani vyminkd a sluzebnosti (vécnych bremen),
predkupni pravo, rodinné pravo - rozvody apod.

Kontakt: Na Fojtstvi 8, 736 01 Haviiov - Mésto, tel. i fax: 596 810 741,
e-mail: zoric@atlas.cz
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BARVY-LAKY

NABIZIME:

e barvy na kov, dfevo, beton, spreje na auta.

e interiérové a fasadni barvy.

* michani barev na pockani, vybér z 3000 odstin0.

e stavebni chemie Soudal: tmely, montazni pény.

e silikony, lepidla, hydroizolace.

e valecky, Stétce, teleskopické tyce, zakryvaci material.

e odborné poradenstvi, zvyhodnéné nakupy pro firmy.

tfida T.G.Masaryka 503, Frydek-Mistek
(za katastradlnim ufadem)

Oteviraci doba: Po-Pa 7:30-16:00

So 8:00 - 11:00

tel: 602 562 149
www.barvyinva.cz
(zdarma parkovani 30 min.)
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